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新年度スタートから 1 ヶ月‥新しい環境を迎え、心身ともに疲れが溜まる頃だと思いますが、子

どもたちは毎日元気いっぱい！！ 

ドキドキして、涙を見せるお友だちもいますが、少しずつお部屋の玩具に興味を持ったり、先生や

友だちの様子を見て過ごしています。 

この時期は、何より子どもたちが「ここは安心できる場所」と感じられるよう、丁寧に関わって保

育していきたいと思います。 

ご利用にあたってわからないことやお子様のことで心配、不安なことがありましたら、小さなこと

でもお気軽にご相談ください。ご家庭での様子も伺いながら、全力でサポートしていきたいと思

っておりますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

【お願い】 

・持ち物すべてに記名をお願いします。 

特に靴と靴下に必ず記名をしてください。 

かばんには、名札をつけてください。 

※記名がない場合は、こちらで書かせて頂くこともあ

りますので、ご了承ください。 

・動きやすい服装、調整しやすい服装をお願いしま

す。子どもはよく動き、汗をかきやすいので、大人より

１枚少なめが目安です。着替えも 1組カバンの中に

入れておいてください。 

・晴れている日には戸外遊び、室内でもたくさん動

いて汗をかくことも多いので、水分補給をこまめに行

います。水筒の中身は（麦茶、水）多めにご用意くだ

さい。 

・お昼寝用にバスタオル（１枚）をお持ちください。 

・昼食の時の口拭きタオルは、濡らして、ビニール袋

やプラスチック容器等に入れてお持ちください。口拭

き用のウェットティッシュでも大丈夫です。 

・キャッシュレス決済にご協力をお願いします。

（PayPayが使えます） 

・食事用カトラリー、口拭きタオル、食事用エプロン

（使用する方）は袋をひとまとめにしてお持ちくださ

い。 

・地震、津波など災害があった際の避難時にまとめ

て袋に入れて持ち出すため、登園時に靴を下駄箱に

出し、降園時にお持ち帰りください。 

【ねらい】 

・新しい環境に慣れ、安心

して過ごす 

・保育者に見守られなが

ら、好きな遊びを見つけて

楽しむ 

 

【今月のうた】 

・こいのぼり 

・おつかいありさん 

・あめふりくまのこ 

・とけいのうた 

・手をたたきましょう 

 

【5.6月の行事】 

・避難訓練 

・こいのぼりイベント 

（5／1） 

・リトミック 

（5／27・ 6／24） 

 

【リトミック】 
毎月、ピアノのゆかり先生によるリトミックを開催しています。季

節の歌や手遊びから始まり音楽と合わせたパネルシアター、リ

トミックスカーフやポンポンを手に持って体を使ったりリズム遊

びやマラカス、鈴などの楽器を奏で、たくさんの内容で盛り上

がっています。最初は恥ずかしそうにしていたり見ているだけだ

った子も、自然と音楽に乗っている姿が見られるようになり素

敵な時間を過ごしています。 

音感やリズム感がつくのはもちろん、体をたくさん動かすこと

で、運動能力も高まります。 

また集中力や記憶力が高まる、協調性が育まれるといった効

果もあるといいます。 

今年度も子どもたちが笑顔になるリトミックを考えていますの

で、是非ご参加ください。 

 

【消防署見学】 
6月 1日（月曜） 10：30～11：30 

南消防署久里浜出張所に見学に行きます。 

消防車や救急車を近くで見られる貴重な機会です。 

ご希望の方は、ご予約お待ちしています。 

尚、出発が 10時を予定していますので 10時～のご予

約をお願いします。 

※消防署の見学の内容は日によって変わる場合がありま

す。 

また雨天の場合は延期になります。 

予備日は 6月 15日（月曜）です。 


